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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА   

 

Учебный план Муниципального автономного образовательного учреждения 

дополнительного образования детей Центра творческого развития и 

гуманитарного образования «Гармония» разработан в соответствии с 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»,  Концепцией развития дополнительного 

образования детей до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 

31.05.2022 г. № 678-р) на основе документов:  

1. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

2. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

3.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

4. Устав МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония». 

5. Программа развития МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония» 2022-2026г. 

6. Образовательная программа МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония» на 2022 – 

2026 год. 

Учебный план, разработанный на основе вышеперечисленных документов 

создаёт предпосылки для развития индивидуальных особенностей  ребёнка. 

Формирование данного документа осуществляется на основе изучения интересов 

и потребностей всех субъектов образовательного процесса, на идее 

дополнительного образования как  возможности реализации права на образование 

и информацию, отдых и досуг, свободное участие в культурной жизни и 

самовыражение с учетом культуросообразности и природосообразности. Это 

позволяет получать полноценное и качественное образование, адекватное 

современным общественным потребностям.    

Основополагающим моментом Учебного плана является обеспечение 

дополнительных возможностей самоопределения и саморазвития детей, 

занимающихся в объединениях МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония» по 

дополнительным общеразвивающим  программам различной направленности: 

технической, естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, 

туристско-краеведческой, социально-педагогической. Следовательно, 

приоритетными направлениями образовательного процесса являются: 

        - образование, развивающее личность; 

- формирование здорового образа жизни; 

- реализация   программ, обеспечивающих качественное дополнительное 

образование; 

- обеспечение преемственности в системе школьного и дополнительного 

образования; 



- развитие профессиональных и общеучебных навыков и умений на базе 

освоения общеразвивающих программ. 

Учебный план обеспечивает достижения следующих целей: 

1) Предоставить каждому обучающемуся возможность получить 

качественное дополнительное образование. 

2) Развить творческие способности у обучающихся в соответствии с 

потребностями. 

3) Обеспечить профессиональное самоопределение старшеклассников. 

   Для достижения вышеперечисленных целей объединения МАОУ ДО ЦТР и 

ГО «Гармония» работают в режиме шестидневной учебной недели. МАОУ ДО 

ЦТР и ГО «Гармония»  многопрофильное учреждение дополнительного 

образования детей, поэтому учебный план составлен по направленностям. 

Направленность образовательных  программ дополнительного образования 

определяется с учетом социального заказа детей и родителей, а также наличием 

материально-технической базы учреждения, кадрового потенциала и программно- 

методического обеспечения. 
Перечень реализуемых платных образовательных программ 

на 2023 -2024 учебный год (2 полугодие) 
Название предметов, 

курсов, дисциплин 

Наименование 

программы  

Направленность Пдо  

«Лего+» Основы конструирования  техническая Перминова О.А. 

«Малыш+ мама» «Малыш+ мама» социально – 

гуманитарная 

Чумакова А.В. 

Семейный клуб 

выходного дня 

«Гармония» 

Семейный клуб выходного 

дня «Гармония» 

социально – 

гуманитарная 

Есипова Г.Н. 

«Основы английского 

языка» 

Основы английского языка  социально – 

гуманитарная 

Березка М.Е. 

Студия «Фантазия» Занимательный труд художественная Долгалова И.Г. 

Азбука музыкального 

движения 
художественная Авдеева К.Д. 

Азбука музыкального 

движения 

художественная Швеглер Н.Ю. 

 

«Комплексное 

развитие детей 

дошкольного возраста 

5 лет» 

Основы конструирования техническая Перминова О.А. 
Азбука музыкального 

движения 

художественная Авдеева К.Д. 

Занимательный труд художественная Долгалова И.Г. 

 

«Комплексное 

развитие детей 

дошкольного возраста 

6 лет» 

Основы музыкальной 

культуры  
художественная Котельникова О.В. 

Основы конструирования техническая Перминова О.А. 
Ритмопластика физкультурно-

спортивная 
Арефьева Е.А. 

Азбука музыкального 

движения 

художественная Авдеева К.Д. 

«Комплексное 

развитие старшего 

дошкольника» 

Основы конструирования техническая Перминова О.А. 

Ритмопластика физкультурно-

спортивная 

Арефьева Е.А. 

Занимательный труд художественная Долгалова И.Г. 

«Студия бального 

танца» 

Бальный танец (Евро) физкультурно- 

спортивная 

Швеглер Н.Ю. 



Бальный танец (Евро) физкультурно- 

спортивная 

Авдеева К.Д. 

Бальный танец (Латина) физкультурно- 

спортивная 

Швеглер Н.Ю. 

Танец и успех Танец и успех художественная Чумакова А.В. 

Танец и успех художественная Усанова Л.В. 

Танец и успех художественная Швеглер Н.Ю. 

Танец и успех художественная Авдеева К.Д. 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по платным образовательным програмам в МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония» 

на 2023 – 2024 учебный год (2 полугодие) 

№ Полное наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы  

Срок 

реализ

а ции 

програ

ммы 

Возрас

т 

обуча

ющихс

я 

Год обучения Кол- 

во 

групп 

Кол-во 

учащих

ся в 

группах 

Общее 

кол-во 

часов 

ФИО педагога 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Основы 

конструирования  

1 3-7 36/1         9 90 9 Перминова О.А. 

2 «Малыш+ мама» 1 1-3 72/2         1 12 2 Чумакова А.В. 

3 Семейный клуб 

выходного дня 

«Гармония» 

1 3-6 72/2        1 12 2 Есипова Г.Н. 

4 Основы английского 

языка  

3 8-10 36/1 36/1 36/1      7 90 7 Березка М.Е. 

5 Занимательный труд 1 3-7 36/1        2 0 2 Долгалова И.Г. 

72/2        2 30 4 

6 Основы музыкальной 

культуры 

1 5-6 36/1        1 12 1 Котельникова 

О.В. 

7 Азбука музыкального 

движения 

1 3-6 72/2        1 16 2 Швеглер Н.Ю. 

36/1        2 20 2 Авдеева К.Д. 

 72/2       2 20 4 

8 Бальный танец   

(Евро) 

8 5-16  36/1    36/1   2 24 2 Швеглер Н.Ю. 

36/1        2 10 2 Авдеева К.Д. 

9 Бальный танец   

(Латина) 

8 5-16 36/1  36/1      2 24 2 Швеглер Н.Ю. 

10 Танец и успех 8 6-16 36/1  36/1     36/1 3 30 3 Чумакова А.В. 

 36/1  36/1   36/1 36/1 4 40 4 Усанова Л.В. 

 36/1 36/1 36/1    36/1 4 40 4 Швеглер Н.Ю. 

    36/1    1 10 1 Авдеева К.Д. 

11 Ритмопластика 1 5-7 36/1        3 30 3 Арефьева Е.А. 
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